
Онлайн семинар 
«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ/ANTIAGE МЕДИЦИНА» 

 
                                          https://events.webinar.ru/20151779/4636594 
 

Время Тема  
17:00 – 17:40 Актуальность проблемы стресса и его влияние на 

организм человека. 
В докладе представлены проблемы, связанные с пониманием 
стресса, его источниками и стадиями развития, спецификой 
проявлений и отличием от других реакций, а также способами 
преодоления. Будут обсуждаться вопросы связанные со 
стрессоустойчивостью пациентов с различными 
заболеваниями, оценка степени подверженности ему, 
зависимость от возраста 

Профессор 
Овсянников К. В. 

17:40-18:00 Скрытая угроза: стресс, влияние на метаболизм 
(при поддержке компании Эббот. Не входит в программу 
для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

Профессор 
Овсянников К. В. 

18:00- 18:40 Дислипидемия как фактор риска сердечно- 
сосудистого старения. 
В лекции будет представлена информация о 
возможности профилактики развития осложнений 
заболевания. Также методы диагностики и факторов, 
которые способствуют развитию дислипидемии, 
классификация дислипидемий. 

Профессор 
Хадзегова А.Б. 

18:40 – 19:00 Снижение резидуальных рисков, взгляд на 
проблему: вчера, сегодня, завтра. 
(при поддержке компании Эббот. Не входит в 

программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

Профессор 
Хадзегова А.Б. 

19:00 – 19:30 Пациент XXI века - стоит ли забывать книги, 
по которым мы учились  
В лекции будут рассмотрены вопросы профилактики 
артериальной гипертонии, как важной меры 
предупреждения многих сердечно-сосудистых 
заболеваний Будут представлены методы , которые 
помогут улучшить контроль артериальной гипертонии.  

Профессор 
Овсянников К. В. 

19:30 – 20:00 Хроническая боль- эпидемия в клубе 60+ 
(при поддержке Компании Юнифарм .Не входит в 
программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) ) 

Профессор 
Наумов А. В. 

20:00-20:30 Дискуссия  
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